
 

 

ＮＥＷＳ ＲＥＬＥＡＳＥ 

全国のこどもたちがつづった１１１通の手紙 

「ありがとうの手紙コンテスト」が 

書籍になりました 

 

 ２ ０ １ ３ 年 ６ 月 ６ 日 

株式会社ファミリーマート 

株式会社ファミリーマート（本社：東京都豊島区／代表取締役社長：中山勇）は、小学生を

対象とした「ありがとうの手紙コンテスト」の過去の受賞作品の中から１１１作品を掲載した書

籍『いちばん伝えたい「ありがとう」』（発行：小学館 税込価格：９８０円）を、全国のファミリーマ

ート店舗約９,５００店、ファミマ・ドット・コムが運営するショッピングサイト「ｆａｍｉｍａ．ｃｏｍ」

（http://www.famima.com）にて２０１３年６月１１日（火）から順次発売いたします。 

 

 

■こどもたちの「ありがとう」の想いがたくさんつまった作品が書籍になります 

本書は、過去４回の「ありがとうの手紙コンテスト」に応募をいただきました８２，６５０通の 

作品から、最優秀作品賞、審査員特別賞を中心に、小学館編集部の手により１１１作品を 

選び、掲載した書籍です。さらに、受賞児童、保護者などの取材等も実施し、作品の書かれた

背景なども合わせて綴ったこころ温まる一冊です。 

「 あ りがと うの手紙コンテスト 」の開始時より 、審査員を務めていただいた、 

フリージャーナリスト・池上 彰氏、児童文学作家・こやま 峰子氏、小峰書店 代表取締役 

社長・小峰  紀雄氏、日本ペンクラブ常務理事、「子どもの本」委員長・野上  暁氏から 

頂戴した、メッセージも掲載しております。 

ここでは代表して審査員長・池上 彰氏のメッセージの一部を紹介します。 

 

＜審査員長 池上彰氏からのメッセージ＞ 

 

「ありがとう」という言葉を、ふだん私たちはどのくらい使っているでしょうか。意外に少ない

のではないでしょうか。 

 店で買い物をしたとき、郵便物が届いたとき、道を譲ってもらったとき、この言葉を使って

いますか。 

「ありがとうの手紙コンテスト」に寄せられた子どもたちの手紙を読んで、この言葉の美しさ

に気がつきました。 

 いや、正確に言えば、「ありがとう」という言葉自体ではなく、言葉を発する人の心が美し

いのだということに。 

（中略）審査員を続けているのは、素晴らしい手紙を直接読むことができる感動と喜びが

あるからです。 

 そんな感動を、もっと多くの人に知ってもらいたいと考え、この本を世に出すことになりま

した。あなたも、審査員の私たちと同じ喜びを共有してください。 

 

 

『いちばん伝えたい「ありがとう」』“はじめに”より抜粋 

 

 



 

 

＜書籍概要＞ 

●題名 いちばん伝えたい「ありがとう」 

●税込価格 ９８０円 

●書籍内容 

過去４回のコンテストに応募をいただいた８２，６５０通 

の中から、１１１作品を掲載 

●総ページ数 

１６０ページ 

●書籍構成 

はじめに（審査員長 池上 彰氏） 

第１章 ： いつもそばにいてくれる家族へありがとう 

第２章 ： 東日本大震災の思いをつづったありがとう 

第３章 ： 友だち、先生、みんなにありがとう 

第４章 ： おじいちゃん、おばあちゃんにありがとう 

審査員からのメッセージ 

２００９年～２０１２年受賞者のみなさん 

おわりに（株式会社ファミリーマート 代表取締役社長 中山勇） 

●発売場所 

全国のファミリーマート店舗（※一部、取り扱いのない店舗もございます。また、地域により

発売日が異なります。） 

ファミマ・ドット・コムが運営するショッピングサイト 

「ｆａｍｉｍａ．ｃｏｍ」（http://www.famima.com） 

全国の書店 

 

ファミリーマートは、お客さまひとり一人と強く、深くつながり、「気軽にこころの豊かさ」を感じ

ていただけるコンビニを目指して「ファミリーマートらしさ」を追求してまいります。 

以上 

 

※参考資料 

■「ありがとうの手紙コンテスト」とは 

ファミリーマートでは、全国の小学生を対象とした「ありがとうの手紙コンテスト」を、２００９年

より実施しております。昨年度の「ありがとうの手紙コンテスト２０１２」では、国内および海外の

日本人学校や児童館２，３９４校・団体の小学生の皆さまから、過去最高となる４４，５５４通の

心あたたまる手紙の応募を頂戴しました。 

従来の作文コンテストと異なり、身近な「人」や「もの」への感謝の気持ちを記した手紙として、

たてがき、よこがき、色、デザインなど、自由な体裁で、こどもらしく、個性豊かに表現した作品

が毎年、数多く寄せられております。審査は、フリージャーナリストの池上彰氏をはじめとする

審査員によって全国７地区別に実施され、各ブロックの「最優秀作品賞」、「審査員特別賞」、

「学校・団体賞」を選出しています。 

 

■コンテスト概要 

１．応募対象 全国の小学校 １年生～６年生 

２．応募期間 ２０１３年６月１日（土）～９月３０日（月）当日必着 

３．応募方法  

作品はＡ４サイズ１枚程度、たてがき、よこがき、色、デザインなど体裁は自由。文字数は 

４００文字程度。手紙に絵を描いたり、シールを貼って装飾することも可能です。エントリー 



 

 

シートに必要事項を記入の上、作品と一緒にご郵送いただきます。 

エントリーシートは各学校にお送りした案内に同封されているものか、ファミリーマートの 

ホームページからダウンロードしたものを使用ください。 

４．応募の種類：「学校応募」、「その他団体応募」、「個人応募」の３種類 

 

■審査方法 

応募作品の審査は全国 ７地区別 （ 北海道 ・ 東北 、関東 １ 、 関東 ２ 、 中部 ・ 

東海、関西、中国・四国、九州・沖縄）に実施され、一次審査、二次審査、最終審査と 

３段階で行い、各ブロックの「最優秀作品賞」、「審査員特別賞」、「学校・団体賞」を選出 

いたします。 

 

■審査員 

＜審査員長＞  

池上 彰（フリージャーナリスト） 

＜審査員＞  

こやま 峰子（児童文学作家） 

小峰 紀雄（小峰書店 代表取締役社長）  

野上 暁（日本ペンクラブ常務理事、「子どもの本」委員長） 

 

■賞／賞品 

 ＜最優秀作品賞＞表彰状・図書カード・記念品 

  ・低学年部門（１・２年生）全国を７地区に分割 各ブロック１名 合計７名 

  ・中学年部門（３・４年生）全国を７地区に分割 各ブロック１名 合計７名 

  ・高学年部門（５・６年生）全国を７地区に分割 各ブロック１名 合計７名 

※同じ学校から選ばれる場合もあります。 

 ＜審査員特別賞＞表彰状・図書カード 

  全国を７地区に分割 各ブロック５名 合計３５名 

＜学校・団体賞＞表彰状・図書カード 

  全国を７地区に分割 各ブロック１校・団体 合計７校・団体 

＜ 参 加 賞 ＞ 応 募 者 全 員 にオ リ ジナルク リ ア フ ァ イル と 、 「 F a m i l y M a r t  

collection」引換券（１０５円分のおやつ）を差し上げます。 

 

■結果発表 

２０１３年１２月上旬に、ファミリーマートホームページ（http://www.family.co.jp/arigatou13） 

にて、発表予定です。表彰式は、受賞者の在籍校にて実施予定です。またファミリーマート 

店頭において、受賞者および受賞校の発表を予定しております。 

 

「ありがとうの手紙コンテスト２０１３」詳細は、以下のＨＰよりご覧ください。 

URL：http://www.family.co.jp/arigatou13  

＜応募・問い合わせ先＞〒１０１－００６１ 東京都千代田区神田三崎町郵便局留 

「ありがとうの手紙コンテスト」事務局 

電話：０１２０-６１１２６０ 受付時間１０：００～１７：００ ※土・日・祝日除く 

 

http://www.family.co.jp/arigatou13
https://hkxprd0310.outlook.com/owa/redir.aspx?C=JV8pmLbLgUCW-fr_UdRroLl18PVSI9AIOLmLkLIO2qr5fdfl3Qq7WV5IStXegpq1HItyoOquZCw.&URL=http%3a%2f%2fwww.family.co.jp%2farigatou13

