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報道関係各位 株式会社ファミリーマート 

 

株式会社ファミリーマート（本社：東京都港区、代表取締役社長：澤田貴司）は、「お母さん食堂」の冷

凍野菜シリーズを刷新し、パッケージデザインの変更やラインナップを全10種類に拡大するとともに、価格を100

円（税込108円）に統一し、2020年 10月 20日（火）から、全国のファミリーマート約 16,600 店にて

発売いたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※料理イメージ 

 

■自宅での調理の機会が増え伸長する「冷凍野菜市場」に対応 

節約志向の高まりや、新型コロナウイルス等の影響を受け、自宅での料理の機会が増えております。冷凍野

菜は、長期保存が可能で手軽に使うことができることから、ファミリーマートにおいても年々売上は伸長しているカ

テゴリーです。 

このたびの刷新では、パッケージを変更するとともに、自然解凍で簡単に食べられる商品など、従来の 4 種類

から 10 種類へラインナップを拡大いたします。また、価格をお買い求めやすい 100 円（税込 108 円）に統一

し、より分かりやすく、便利で使い勝手のよいラインナップを目指してまいります。 

 ※一部商品のパッケージデザインは順次切替になります 

 

 

 

 

 

 

 

 

「お母さん食堂」冷凍野菜シリーズが新しく生まれ変わります！ 

～パッケージデザインを変更し、ラインナップを 10種類に拡大、価格も税抜 100円に統一！～ 



【商品詳細】 

■新規発売商品 

 

商品名  ：このまま使えるカットほうれん草 

価格   ：100 円（税込108円） 

発売日  ：10月 20日（火） 

発売地域 ：全国  

内容量  ：150g 

内容   ：指定農場にて厳格な基準の元に栽培された 

ほうれん草を使用。食べやすい５ｃｍの大きさにカット

済みで、自然解凍できるので、お手軽にお浸しなどの料

理に使用可能です。 

  

商品名  ：このまま使えるブロッコリー 

価格   ：100 円（税込108円） 

発売日  ：10月 20日（火） 

発売地域 ：全国  

内容量  ：140g 

内容   ：指定農場にて厳格な基準の元に栽培された 

ブロッコリーを使用。食べやすい３～５ｃｍの大きさに

カット済みで、自然解凍できるので、料理の副菜やいろ

どりの使用に最適です。 

 商品名  ：このまま使える乱切り揚げなす 

価格   ：100 円（税込108円） 

発売日  ：10月 20日（火） 

発売地域 ：全国  

内容量  ：130g 

内容   ：指定農場にて厳格な基準の元に栽培されたなすを 

使用。一切れを食べやすい10g～15gの一口サイズに

カット。揚げ油には大豆油を 100％使用し、なすの風

味を生かしました。自然解凍にも対応しています。 



 商品名  ：このまま使えるいんげん 

価格   ：100 円（税込108円） 

商品発売日：10月 20日（火） 

発売地域 ：全国  

内容量  ：150g 

商品詳細 ：指定農場にて厳格な基準の元に栽培された 

いんげんを使用。食べやすいサイズのみを厳選し、す

じ無し品種のため、すじ取りの手間が不要です。自

然解凍にも対応しています。 

 商品名  ：このまま使えるきざみねぎ 

価格   ：100 円（税込108円） 

発売開始日：10月 20日（火） 

発売地域 ：全国  

内容量  ：150g 

内容   ：指定農場にて厳格な基準の元に栽培されたねぎを 

使用。風味が強く、色味のよい青葉部分を薬味に最適

なサイズにカットしました。チャックつきで保存可能、使い

勝手がよい商品です。 

 商品名  ：このまま使えるきざみオクラ 

価格   ：100 円（税込108円） 

発売開始日：10月 20日（火） 

発売地域 ：全国  

内容量  ：150g 

内容   ：指定農場にて厳格な基準の元に栽培されたオクラを 

使用。粘り気が強く、色合いの良い品種を、食感を残し

ながら細かくカット。チャックつきで保存可能、自然解凍

に対応しており、使い勝手がよい商品です。 

 

 

 

 



■既存商品（パッケージデザイン変更） 

 商品名 ：レンジで塩味枝豆 

価格  ：100円（税込108円） 

発売地域：全国  

内容量 ：130g 

内容  ：指定農場で栽培し収穫した、風味豊かな枝豆を 

使用し、ほどよい塩味をつけました。レンジで加熱するだけ

で手軽に召し上がれるので、お酒のお供にも最適です。 

※パッケージデザインは順次切替になります。 

 商品名 ：肉入りカット野菜 

価格  ：100円（税込108円） 

発売地域：全国  

内容量 ：130g 

内容  ：カットしたキャベツ、たまねぎ、にんじん、豚肉、たけのこ、 

きくらげ、青ピーマンを合わせた便利で使いやすいミックス野

菜です。炒め物やラーメンの具材にも最適です。 

※パッケージデザインは順次切替になります。 

 商品名 ：スーパースイートコーン 

価格  ：100円（税込108円） 

発売地域：全国  

内容量 ：150g 

内容  ：しっかりとした甘みが特徴の北米産スーパースイート種 

だけを使用しています。料理の付け合わせなど、様々な用

途にご利用頂けます。 

※パッケージデザインは順次切替になります。 



 商品名 ：ミックスベジタブル 

価格  ：100円（税込108円） 

発売地域：全国  

内容量 ：150g 

内容  ：コーン・にんじん・グリーンピースを彩り鮮やかにミックス 

しました。料理の付け合わせなど、様々な用途にご利用い

ただけます。 

※パッケージデザインは順次切替になります。 

※画像はイメージです。 

※既存商品のパッケージデザイン変更時期は商品の販売動向により異なります。 

※地域により販売状況は異なる場合がございます。 

※地域により価格が異なる場合がございます。 

※軽減税率対象商品につき、税込価格は消費税 8％にて表示しております。 

 

 ファミリーマートは、「あなたと、コンビに、ファミリーマート」のもと、地域に寄り添い、お客さま一人ひとりと家族のよ

うにつながりながら、便利の先にある、なくてはならない場所を目指してまいります。 

以上 

 

 

 

 

 

 

 


