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報道関係各位 株式会社ファミリーマート 

 

株式会社ファミリーマート（本社：東京都港区、代表取締役社長：細見研介）は、昨年から取組んでい

る５つのキーワードの１つである、「たのしいおトク」の一環として、2022 年 5 月 27 日（金）から 8 月 26

日（金）までの毎週金曜日はファミリーマートのプライベートブランド「ファミマル」の豆腐・玉子やカット野菜などの

食材（日配商品）と冷凍食品、約 180 種が 20 円引き（税込）となる「ファミマの生活応援割引！」を、沖

縄県を除く全国のファミリーマート約 16,200 店にて実施いたします。 

※地域によって対象商品数は異なります。 

 

■毎週金曜日はファミマの生活応援割引！普段使いの食材や冷凍食品がおトク！ 

昨今の原材料価格や物流費の高騰を受けて、さまざまな商品やサービスの値上げが続いています。一方で、

コロナ禍で豆腐や玉子、カット野菜などの食材と冷凍食品の市場規模は拡大しております。 

ファミリーマートでは、このような状況下でお客さまに少しでもおトクにお買い物をしていただけるよう、5 月 27 日

から 8 月 26 日までの毎週金曜日限定でファミリーマートのプライベートブランド「ファミマル」の豆腐・玉子やカット

野菜などの食材（日配商品）と冷凍食品が 20 円引となる「ファミマの生活応援割引！」を実施いたします。    

対象商品は約 180 種にのぼり、毎日使う食材や買い置きに便利な冷凍食品を継続して割引することでお

客さまの生活を応援してまいります。 

 

 

 

ファミマの生活応援割引！ 

5月 27日から 8月 26日までの毎週金曜日は 

豆腐・玉子やカット野菜などの日配商品と冷凍食品が 20円引き！ 



【対象商品の一例】 

 

【商品名】Highland バナナ（パック） 

【価格 】 212 円（税込 228 円） 

 割引後価格 税込 208 円 

【販売地域】全国（宮崎県・鹿児島県を除く） 

【内容】標高 500m 以上の園地で時間をかけて育った甘みのあるバナナです。 

 

【商品名】国産鶏のサラダチキン スモーク 

【価格 】 239 円（税込 258 円） 

 割引後価格 税込 238 円 

【販売地域】全国 

【内容】糖質 0g にこだわったサラダチキンです。国産の鶏むね肉を桜チップでスモ

ークしました。 

 

【商品名】手伸ばし生地のマルゲリータピッツァ 

【価格 】 462 円（税込 498 円） 

 割引後価格 税込 478 円 

【販売地域】全国 

【内容】ナポリのピッツァ選手権優勝を誇る今井憲シェフ監修です。1 枚 1 枚手

伸ばしし、高温の薪窯で生地に適度な水分を残したまま焼き上げ、ピッツァの本

場ナポリの美味しさを再現しました。 

※画像はイメージです。 

※軽減税率対象商品につき、税込価格は消費税 8％にて表示しております。 

※店舗によって取扱いのない場合がございます。 

※日配商品はファミマル KITCHEN のロゴマークが入っている商品および「濃厚赤玉 コクと旨みのたまご６個」、

「ＰｒｅｍｉｕｍＨｉｇｈｌａｎｄバナナ（１本）」が対象となります。 

※冷凍食品はファミマル KITCHEN・ファミマル KITCHEN PREMIUM のロゴが入っている商品が対象商品となり

ます。 

※赤いパッケージのパウチ惣菜、漬物、加工肉（グリルチキンなど）および、納豆もやし、牛乳、ヨーグルト、デザ

ート類、飲料は対象外となります。 

  

 ファミリーマートは、「あなたと、コンビに、ファミリーマート」のもと、地域に寄り添い、お客さま一人ひとりと家族のよう

につながりながら、便利の先にある、なくてはならない場所を目指してまいります。 

以上 


