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報道関係各位 株式会社ファミリーマート 

水産庁制定の「さかなの日」に賛同 

食卓のおかずに、おつまみに、レンジ調理で簡単・手軽な 

「ファミマルKITCHEN」の魚惣菜を通じて、水産物の消費拡大に貢献 

株式会社ファミリーマート（本社：東京都港区、代表取締役社長：細見研介）は、水産庁制定の

「さかなの日」に賛同し、ファミリーマートのプライベートブランド「ファミマルKITCHEN」から「銀だらの西京焼

き」406円（税込438円）、「ファミマルKITCHEN PREMIUM」から、宮城県産の金華さばを使用した

「宮城県産金華さばの塩焼き」323円（税込348円）を2022年11月22日（火）より、全国のファミリ

ーマート約16,600店にて順次発売いたします。 

※商品により、取り扱い地域が異なります。 

 
■「ファミマルKITCHEN」の魚惣菜の消費を通じて「さかなの日」を盛り上げます！ 

 日本は恵まれた海洋環境を有し、多種多様な魚が漁獲され、地域ごとに魚食文化が根付いています。

しかし、世界では食用魚介類の消費量が過去半世紀で約2倍に増加している一方、日本人の消費量は

減少傾向にあります。 

 このような背景より、国内の水産物消費拡大に向けた取り組みを官民協働で推進するため、水産庁に

より「さかなの日」が制定されました。 

このたびファミリーマートでは、「ファミマルKITCHEN」の魚惣菜売場に専用の販促物を掲出するとともに、

お皿に移すことなく、レンジで温めてすぐに食べられることが特長の「ファミマルKITCHEN」より現在販売中の

「銀鮭」や「さば」などを使用した商品に加え、新商品2種類を含む、7種類の魚惣菜の販売を通じて、水

産物の消費拡大を推進してまいります。 



 

 

【魚惣菜売場掲出販促物】 

 

【11月発売 商品詳細】 

 

【商品名】ファミマルKITCHEN 銀だらの西京焼き 

【価格】406円（税込438円） 

【発売日】2022年11月22日（火） 

【発売地域】全国 

【内容】脂のりのよい、銀だらを西京味噌で漬け込んだ味噌の風味を感じ

る仕立ての「銀だらの西京焼き」です。 

 

【商品名】ファミマルKITCHEN PREMIUM 

      宮城県産金華さばの塩焼き 

【価格】323円（税込348円） 

【発売日】2022年11月29日（火） 

【発売地域】全国 

【内容】宮城県石巻港で水揚げした大型の真鯖を使用し、ふっくらと香ば

しく焼き上げた「宮城県産金華さばの塩焼き」です。 

 

【ファミマルKITCHEN 他商品詳細】 

 

 

【商品名】ファミマルKITCHEN さばの塩焼き 

【価格】304円（税込328円） 

【発売地域】全国 

【内容】ノルウェー産のさばを使用し、花藻塩で漬込み、旨味を引き出す為

に一晩熟成、皮目まで香ばしく焼き上げた「さばの塩焼き」です。 

 

 

【商品名】ファミマルKITCHEN 銀鮭の塩焼き 

【価格】306円（税込330円） 

【発売地域】全国 

【内容】花藻塩で漬込み、旨味を引き出す為に一晩熟成し、皮目まで香ば

しく焼き上げた「銀鮭の塩焼き」です。 



 

 

 

 

【商品名】ファミマルKITCHEN 銀鮭の西京焼き 

【価格】369円（税込398円） 

【発売地域】全国（沖縄県除く） 

【内容】銀鮭を西京味噌で漬け込んだ、味噌の風味を感じる仕立ての「銀

鮭の西京焼き」です。 

 

【商品名】ファミマルKITCHEN さばのみそ煮 

【価格】313円（税込338円） 

【発売地域】全国 

【内容】2種類の味噌をブレンドし、濃厚で旨みの強い味噌だれに、おろし生

姜を合わせた「さばのみそ煮」です。 

 

 

【商品名】ファミマルKITCHEN ほっけの塩焼き 

【価格】315円（税込340円） 

【発売地域】全国 

【内容】藻塩で漬込み熟成したほっけの干物を、ふっくらとやわらかく焼き上げ

た「ほっけの塩焼き」です。 

※画像はイメージです。 

※軽減税率対象商品につき、税込価格は消費税8％にて表示しております。  

※店舗によって取扱いのない場合がございます。 

               

 ファミリーマートは、「あなたと、コンビに、ファミリーマート」のもと、地域に寄り添い、お客さま一人ひとりと家

族のようにつながりながら、便利の先にある、なくてはならない場所を目指してまいります。 

 

以上 

 
 

 


