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報道関係各位 株式会社ファミリーマート 

 

株式会社ファミリーマート（本社：東京都港区、代表取締役社長：細見研介）は、継続して取り組んで

いる５つのキーワードの１つである「たのしいおトク」の一環として、期間中、対象商品を 1 個買うと対象の商

品と引き換えられる無料引換券（レシートクーポン）を1 枚プレゼントする「1 個買うと、1 個もらえる」キャンペー

ンを、2024 年 11 月 19 日（火）から 12 月 2 日（月）まで、全国のファミリーマート約 16,300 店にて開

催いたします。 

■「1個買うと、1個もらえる」キャンペーン 秋にうれしい商品もおトクな 2週間！ 

 ファミリーマートで定期的に開催している、さまざまなカテゴリーの人気商品や新商品などを対象とした「1 個買う

と、1 個もらえる」キャンペーンは 2021 年 5 月から始まり、毎回多くのお客さまからご好評をいただき、ファミリーマ

ートへのご来店はもちろん、お買い物を楽しんでいただくきっかけとなっております。物価の高騰が続く昨今、多くの

お客さまに楽しくおトクにお買い物を楽しんでいただきたいという思いから、「伊右衛門 600ml を買うと、天然水 

１L がもらえる」などさまざまな商品を取り揃えました。また、「ガーナチョコレート」や「明治チョコレート効果」などの

人気のお菓子も対象商品で、うれしい、おトクなラインアップになっております。 

 

 

この秋、ファミマのおトクが止まらなーーーい！？ 

伊右衛門600ml を買うと、天然水１Lがもらえる！！ 

大好評「1個買うと、1個もらえる」キャンペーン 

11月 19日(火)から開始！ 

～午後の紅茶や、クランキースリムパック、カップヌードルなど対象商品多数～ 



■コンビニユーザーのためにそろえた豪華ラインナップを一挙紹介！ 

ファミリーマートでは、2024 年 5 月に全国のコンビニエンスストアで 1 か月に 1 回以上購入する 15 歳～69

歳の男女 800 人に対して、コンビニに関する意識調査を実施しました。その中の「コンビニエンスストアの利用目

的」では、トップ 3 の利用目的が飲み物・おやつ・昼ごはんの購入であることが明らかになりました。 

 そんなお客さまのニーズに寄り添い、今回の「1 個買うと、1 個もらえる」キャンペーンでは、水やお茶などの日常

的な飲料からオフィスなどで飲むことが多いブラックコーヒーや、スポーツ飲料など幅広いニーズに応えることができる

ような「飲み物」をラインアップいたしました。 

 例えば「クリーム玄米ブラン」や「ガーナチョコレート」を筆頭としたチョコレート商品、人気のグミなど、多数の「おや

つ」もご用意しております。 

 さらに、人気商品の「カップヌードル」も対象商品となっており、ファミリーマートのプライベートブランドであるファミマ

ルの「そば・うどん・ラーメン」など「昼ごはん」にピッタリな商品も盛りだくさんです。 

この機会にぜひファミリーマートの「たのしいおトク」なキャンペーンをお楽しみください。 

 

Q.コンビニエンスストアを利用する目的をお選びください。また最も多い目的をお選びください。(複数回答) 

 

 

 

【調査概要】 

・調査名 ：「コンビニでの節約に関する意識調査」 

・実施時期 ：2024 年 5 月 16 日（木）～2024 年 5 月 17 日（金） 

・対象  ：全国の 15 歳～69 歳の男女（コンビニエンスストアで 1 か月に 1 回以上購入） 

・調査手法 ：インターネットリサーチ 

・サンプル数 ：800ss  

・調査実施機関：楽天インサイト 

・調査実施主体：株式会社ファミリーマート 

 



【キャンペーン概要】 

対象商品を1 つお買い上げごとに、引換期間に使える「無料引換券」がレシートに１枚印字されます。「無料引

換券」は、引換対象期間内に、引換対象商品と一緒にレジまでお持ちください。 

 

【実施期間】 
 

発券対象期間（買うと） 引換対象期間（もらえる） 

第 1 弾 2024 年 11 月 19 日（火）～ 

11 月 25 日（月） 

2024 年 11 月 26 日（火）AM7:00～ 

12 月 2 日（月） 

第 2 弾 2024 年 11 月 26 日（火）～ 

12 月 2 日（月） 

2024 年 12 月 3 日（火）AM7:00～ 

12 月 9 日（月） 

 

■第１弾対象商品【2024年 11月 19日（火）～2024年 11月 25日（月）】 

 

対象商品(買うと) 引換対象商品(もらえる) 

日清 カップヌードル各種、 

どん兵衛各種(特盛除く)、最強どん兵衛各種 

ファミマル カップ麺 

ラーメン・うどん・そば各種  

クラシエ メントスグレープ・ラムネ・キャラメルアップル クラシエ メントス DUO グレープ＆ソーダ 



アサヒ 

クリーム玄米ブラン ブルーベリー・メープル・ヨーグルト 

アサヒ 

クリーム玄米ブラン ブルーベリー・メープル・ヨーグルト 

明治 チョコレート効果  

カカオ７２％パウチ・カカオ８６％パウチ 

明治スティックパック  

ミルクチョコレート・ブラックチョコレート 

不二家 ルックア・ラ・モード 不二家 ルックア・ラ・モード 

ロッテ クランキー スリムパック・ガーナスリムパック ロッテ クランキー スリムパック・ガーナスリムパック 

サントリー 伊右衛門 600ml サントリー 天然水 1L 

コカ・コーラ ジョージア ザ 微糖・ ザ ラテ 500ml コカ・コーラ ジョージア ザ 微糖・ザ ラテ 500ml 

コカ・コーラ ジョージア ザ ブラック 500ml コカ・コーラ ジョージア ザ ブラック 500ml 

キリン 午後の紅茶  

ミルクティー・レモンティー・ストレートティー 各 500ml 

キリン 午後の紅茶  

ミルクティー・レモンティー・ストレートティー 各 500ml 

※飲料はホットは対象外 

 

 

■第 2弾対象商品【2024年 11月 26日（火）～2024年 12月 2日（月）】 

 

 

 



対象商品(買うと) 引換対象商品(もらえる) 

ロッテ 

トッポ・トッポザ・ショコラ・トッポ＜冬のコク深ホワイト＞ 

ロッテ 

クランキーチョコレート・ガーナミルク 

森永製菓 

白いダース、ダースミルク、ダースガナッシュ仕立てミルク

ティー／ キャラメル 

森永製菓 

白いダース・ダースミルク 

カンロ ピュレグミ グレープ味・レモン味  カンロ ピュレグミ グレープ味・レモン味 

ファミマル だしの旨み鴨だしそば 

スパイス利かせたカレーうどん 

マルちゃん 

ワンタン しょうゆ味・とんこつ・スープカレーワンタン 

カルビー 

堅あげポテト うすしお味・鬼旨ブラックペッパー 

カルビー 

堅あげポテト うすしお味・鬼旨ブラックペッパー 

伊藤園 おーいお茶 濃い茶・緑茶 各 600ml 伊藤園 おーいお茶 濃く香るほうじ茶 600ml・ 

濃い茶ストロング 470ml 

サントリー 

クラフトボス ラテ・ブラック 各 500ml 

サントリー 

クラフトボス 甘くないイタリアーノ 500ml 

コカ・コーラ アクエリアス 500ml コカ・コーラ アクエリアス 950ml 

※飲料はホットは対象外 

 

【注意事項】 

・無料引換券はレシートに印字されます。 

・無料引換券は、他の割引施策や優待サービスとの併用はできません。 

・画像はイメージです。 

・店舗により一部商品を取り扱っていない場合、または品切れの場合があります。 

・キャンペーンは予告なく内容を変更または中止する場合があります。 

・軽減税率対象商品につき、税込価格は消費税 8％にて表示しております。 

・地域によって対象商品が異なります。 

 

 ファミリーマートは、「あなたと、コンビに、ファミリーマート」のもと、地域に寄り添い、お客さま一人ひとりと家族のよ

うにつながりながら、便利の先にある、なくてはならない場所を目指してまいります。 

以上 

 


