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報道関係各位 株式会社ファミリーマート 

ファミマオンラインからの早期予約で最大 500円相当おトクに！ 

ファミマの土用の丑の日 8種類が 5月 28日（木）予約開始 

～5,500円相当のローストビーフが 1円で買えるクーポンが当たるキャンペーンも実施！～ 

株式会社ファミリーマート（本社：東京都港区、代表取締役社長：小谷建夫）は、2026年 9月に創立

45周年を迎えます。継続して取り組んできた 5 つのキーワードを土台とし、「いちばんチャレンジ」を合言葉に活

動をしていきます。このたび「いちばんおいしい」「いちばんちょっとおトクに」を目指した取り組みの一環として、2026

年「土用の丑の日」全 8種類の予約を 2026年 5月 28日（木）から全国のファミリーマート約 16,400店

およびファミマオンラインにて開始いたします。 

※一部地域で取り扱いのない商品がございます。 

 
 

■全 8種類の土用の丑の日商品を展開 

ファミリーマートでは、7月 26日（日）土用の丑の日向けの商品として、本格的な鹿児島県産うなぎ蒲焼

重をはじめ、うなぎ蒲焼と牛焼肉を一緒に楽しめる商品やうなぎ巻寿司など、ニーズやライフスタイルに合わせて選

べる全 8種類の商品を展開します。 

特に鹿児島県産うなぎ蒲焼重は、うなぎはもちろんお米とタレまでこだわり、最後まで満足してお召し上がりい

ただける「うな重」を追求しました。家族との団らんや自分へのご褒美など、さまざまなシーンに合わせた商品を取り

揃えています。 

 



■昨年よりもさらにおトクに！ファミマオンラインからの予約で最大 500円相当おトク！ 

さらに、抽選で 500名さまにローストビーフセットが 1円で買えるクーポンが当たる！ 

ファミリーマートでは、お客さまのニーズに合わせ食品ロス削減に取り組みながら、季節商品（うなぎ、クリスマス

ケーキ、おせち、恵方巻など）の予約販売にて、お客さまにおトクな特典をご用意しております。 

今年も店頭予約およびファミマオンライン予約を実施。ファミマオンライン予約では昨年よりもファミマポイントの還

元が 100円相当アップした、さらにおトクな予約特典の実施など予約販売を推奨しております。 

 

予約特典①：早めの予約で対象商品が最大 500円相当おトク！  

早期予約期間中に「特上 鹿児島県産うなぎ蒲焼重」または「上 鹿児島県産うなぎ蒲焼重」をご予約いただ

くと、200円引きいたします。 

さらに、ファミマオンラインでご予約いただくと、ファミマポイント 300円相当をプレゼントいたします。 

※ファミマオンライン予約は種子島、奄美大島、徳之島、久米島、宮古島、石垣島を除きます。 

 

早割予約期間：2026年 5月 28日（木）10:01～2026年 6月 30日（火）9:00 まで 

※ファミマポイントは８月末までに付与されます。  

 

予約特典②：対象商品を購入で、ドリンクプレゼント 

対象商品を店頭でご購入いただくと、次回会計時に「サントリー 黒烏龍茶 350ml」に使える「無料引換

券」がレシートに印字されます。 また、ファミマオンライン予約でご購入いただいた場合は、次回会計時に使える

「無料引換クーポン」がファミマのアプリ「ファミペイ」に配信されます。 

 

【店舗予約の場合】 

・レシートクーポン発券期間：2026年 7月 22日（水）～7月 26日（日） 

・商品引き換え期間：2026年 7月 22日（水）～8月 2日（日） 

・対象商品：土用の丑の日カタログ掲載商品（※） 

※土用餅(6個入)は対象外です。 

 

【ファミマオンライン予約の場合】 

・予約対象期間：2026年 5月 28日（木）10:01～2026年 7月 22日（水）9:00 

・クーポン配信期間：2026年 5月 28日（木）10:01～2026年 7月 22日（水）9:00 

※予約完了後にファミマのアプリ「ファミペイ」に配信されます。 

・商品引き換え期間：2026年 7月 22日（水）～8月 2日（日） 

・対象商品：土用の丑の日カタログ掲載商品（※） 

※土用餅(6個入)は対象外です。 

 

予約特典③：ローストビーフセットが 1円で買えるクーポンが当たる！ 

期間中にファミマオンラインでご予約いただくと、抽選で 500名さまに「賛否両論 笠原将弘監修 ローストビー

フ 2本セット」（売価 5,500円（税込））が 1円で買えるクーポンが当たります。 

※店頭予約は対象外です。 

※当選するとファミマオンライン上で使えるクーポンが進呈されます。 



 

クーポン使用期間：2026年 8月 3日（月）～2026年 8月 24日（月）まで 

 

 
 

 
ファミマオンライン予約ページ URL： 

https://famima-

online.family.co.jp/feature/260528unagi?utm_source=newsrelease&utm_medium=refer

ral&utm_campaign=260528unagi 

 

■「鹿児島県産うなぎ蒲焼重」の“こだわり”と“おトク”のポイント 

鹿児島県産のうなぎを使用した「特上 鹿児島県産うなぎ蒲焼重」「上 鹿児島県産うなぎ蒲焼重」は、“うな

ぎ・タレ・お米”それぞれにこだわった、ファミリーマート自慢の逸品です。 
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1 こだわりの鹿児島県産うなぎ 

養殖うなぎの生産量日本一（※）を誇る鹿児島県産うなぎを使用。鹿児島県は、温暖な気候と火山灰の

土壌が育てた綺麗な地下水が豊富で、うなぎを育てるのに適しており、良質なうなぎが育ちます。 

このうなぎを皮焼き・身焼き共に強火でじっくり焼き上げることで余計な脂を落とし、骨を炭化させることでやわら

かくしています。さらに 4度のタレつけ焼きを行い、じっくり焼き上げ、焼き上げる途中に炭火焼きの工程も合わせ

ることで、香ばしく、しっかりとタレの乗った味わいに仕上げています。 

（※）引用：水産庁「ウナギをめぐる状況と対策について（令和 8年 3月） 

 
 

2 こだわりのタレ 

うなぎ蒲焼きの市場トレンドを踏まえ、家庭でも専門店のようなコクのある味わいを楽しめるよう、特製タレを改

良しました。タレの製造時に香ばしく焼き上げたうなぎの骨を煮出すことに加え、タレに旨みの強いたまり醤油と加

工黒糖を加えることで、コク深い味わいに仕上げています。鹿児島県産うなぎと魚沼産コシヒカリとの相性も良く、

一体感のある味わいをお楽しみいただけます。 

 

3 こだわりのお米 

魚沼産コシヒカリは、一般財団法人日本穀物検定協会による令和７年産米の食味ランキングにて「特 A」の

評価（※）を得たお米です。もっちりとした程良い粘りのある食感と豊かな香り、上品な甘みが特長です。うなぎ

のようなしっかりとした味の料理にもぴったりです。※商品そのものの評価ではありません。 

 

4 特上・上の「鹿児島県産うなぎ蒲焼重」が昨年よりもお求めやすい価格に！ 

「特上 鹿児島県産うなぎ蒲焼重」「上 鹿児島県産うなぎ蒲焼重」は、こだわりのおいしさをより多くのお客さま

に楽しんでいただきたいという思いから調達方法の見直し等により昨年よりもお求めやすい価格でご提供します。

早期予約特典により、さらにおトクにお買い求めいただけます。 

 

 



【商品詳細】 

■早期予約対象商品 

 

【商品名】上 鹿児島県産うなぎ蒲焼重(3/4尾) 

【価格】2,482円（税込 2,680円） 

【発売地域】全国  

【内容】鹿児島県産うなぎを 3/4尾使用。香ばしく焼き上げたうなぎに、特

製タレと魚沼産コシヒカリを使用したご飯を合わせた、手軽に本格的な味わ

いを楽しめるうな重です。食感の良い奈良漬もご一緒にお楽しみいただけま

す。 

別添：タレ・山椒付き 

 

【商品名】特上 鹿児島県産うなぎ蒲焼重(1尾) 

【価格】3,686円（税込 3,980円） 

【発売地域】全国  

【内容】鹿児島県産うなぎを贅沢に 1尾使用。香ばしく焼き上げたやわらか

なうなぎに、コクのある特製タレと魚沼産コシヒカリを使用したご飯を合わせ

た、満足感のあるうな重です。特製の厚焼玉子と食感の良い奈良漬もご一

緒にお楽しみいただけます。 

別添：タレ・山椒付き 

 

■手軽にうなぎを楽しみたい方におすすめ！ 

 

【商品名】うなぎ蒲焼と牛焼肉重 

【価格】1,834円（税込 1,980円） 

【発売地域】全国  

【内容】うなぎ蒲焼には、特上・上の「鹿児島県産うなぎ蒲焼重」と同様の鹿

児島県産うなぎを使用。やわらかなうなぎ蒲焼と直火が香る牛の旨みが感じ

られる牛焼肉の 2種類の味をお楽しみいただけます。 

 

【商品名】うなぎ蒲焼重 

【価格】1,741円（税込 1,880円） 

【発売地域】全国  

【内容】良質な中国産うなぎを使用。やわらかなうなぎと、うなぎの骨を煮出

した特製タレとの相性は抜群です。 

別添：タレ・山椒付き 

 

 

 

 



■うなぎ以外で土用の丑の日を楽しみたい方におすすめ！ 

 

【商品名】黒毛和牛 牛めし重 

【価格】1,278円（税込 1,380円） 

【発売地域】全国  

【内容】国産の黒毛和牛を使用。牛めしダレの深いコクが、黒毛和牛の芳醇

な旨みを引き立てる味わいに仕立てました。 

 

【商品名】大海老天重 

【価格】908円（税込 980円） 

【発売地域】全国  

【内容】ぷりっとした食感の大海老を 3尾使用した贅沢な天重です。天ぷら

ダレと絡み合う絶妙な味わいをお楽しみいただけます。 

別添：タレ 

 

■シェアして楽しみたい方におすすめ！ 

 

【商品名】2種のうなぎ巻寿司 

【価格】1,186円（税込 1,280円） 

【発売地域】全国  

【内容】うなぎ巻とうな玉巻の 2種類が楽しめる満足感のあるうなぎ巻寿司

です。コクのあるうなぎのタレを混ぜ込んだ酢飯を使用しています。※中国産

うなぎ使用 

 

【商品名】土用餅(6個入) 

【価格】500円（税込 540円） 

【発売地域】全国  

【内容】やわらかな杵つき餅を、北海道産小豆で仕立てたこしあんで包みまし

た。 

※画像はイメージです。 

※軽減税率対象商品につき、税込価格は消費税 8％にて表示しております。 

※地域により商品の価格・発売日・仕様などが異なる場合がございます。 

※一部の地域および一部の店舗では取り扱いのない商品がございます。 

 

【予約メニュー】 

全 8種類（うなぎ商品 5種類、関連商品 3種類） 

 

【予約期間】 

■早期予約 

予約受付：2026年 5月 28日（木）10:01～2026年 6月 30日（火）9:00 まで 

受取日：2026年 7月 22日（水）～7月 26日（日）の中からお選びいただけます。 



 

■通常予約 

予約受付：2026年 6月 30日（火）10:01～7月 22日（水）9:00 まで 

受取日：2026年 7月 22日（水）～7月 26日（日）の中からお選びいただけます。 

 

【2026年 7月 22日（水）～7月 25日（土）までの受取の場合】 

7月 17日（金）9:00 までにご予約ください。 

 

※早期予約特典の対象は「上 鹿児島県産うなぎ蒲焼重(3/4尾)」、「特上 鹿児島県産うなぎ蒲焼重(1

尾)」の 2商品ですが、「上 鹿児島県産うなぎ蒲焼重(3/4尾)」、「特上 鹿児島県産うなぎ蒲焼重(1尾)」

以外の商品も 5月 28日（木）10:01から予約を承ります。 

 

※お渡し日・予約期間・早期予約期間・ファミマオンライン予約については、ファミマオンライン予約ページをご参照

ください。 

 

 
 

【予約方法】 

● 店舗でご予約：全国約 16,400店で受付 

● ファミマオンラインで予約：https://famima-

online.family.co.jp/feature/260528unagi?utm_source=newsrelease&utm_medium

=referral&utm_campaign=260528unagi 

※ファミマオンライン予約は種子島、奄美大島、徳之島、久米島、宮古島、石垣島を除く。 

 

ファミリーマートは、「あなたと、コンビに、ファミリーマート」のもと、地域に寄り添い、お客さま一人ひとりと家族のよ

うにつながりながら、便利の先にある、なくてはならない場所を目指してまいります。 

 

以上 
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＜参考情報＞ 

■節約志向の約 74％が「今年の夏の土用の丑の日にうなぎを食べたい」と回答！ 

ファミリーマートが行った調査で、「現在、物価高の影響を受けて節約をしているか」を尋ねたところ、「かなり節

約している」「やや節約するようになった」と回答した「節約志向」の方が 89.9%いることが分かりました（図

1）。 

また、夏の土用の丑の日にうなぎを食べる習慣がある方に食べる理由を尋ねたところ、「季節の行事・風物詩と

して楽しみたいから」が最も多い結果となりました（図 2）。 

さらに、節約志向の方に「今年の夏の土用の丑の日にうなぎを食べたいか」を尋ねたところ、「とても食べたい」

「食べたい」と回答（図 3）した方が 73.7％にのぼり、日々の生活で節約を意識しながらも季節のイベントとし

てうなぎを楽しみたいニーズの高さが見て取れる結果となりました。 

ファミリーマートでは、こうしたニーズに応え、早期予約やファミマオンライン予約の利用で、最大 500円相当お

トクにご購入いただける予約特典をご用意しました。 

また、「うなぎ蒲焼重」や「うなぎ蒲焼と牛焼肉重」など 1,000円台の手に取りやすい価格帯の商品もご用意

しています。 

 

 
 

 

 
 

図 2 図 1 

図 3 



■ファミリーマートでは受け取り指定ができ、ご予定に合わせた受け取りが可能！ 

ファミリーマートが実施した調査で、「土用の丑の日にうなぎを食べるならいつ食べたいか」を尋ねたところ、「当

日」「当日の前後 2、3日以内」と回答した方が 71.7%という結果となりました（図 4）。 

ファミリーマートでは、受け取り期間を 7月 22日（水）～7月 26日（日）の 5日間で設定しており、お

買い物ついでの受け取りやお仕事終わりの受け取りなど、ご予定に合わせた受け取りが可能です。 

 

 
 

 

【調査概要】 

調査期間：2026年 4月 10日（金）～2026年 4月 16日（木） 

調査対象：全国の 10代～60代以上のファミペイ会員（有効回答数：1,000名） 

調査方法：インターネット調査 

 

■「いちばんチャレンジ」に込められた思い 

ファミリーマートは、2026年 9月に創立 45周年を迎えます。 

時代の変化に合わせ、コンビニの枠を超えてお客さまに「いちばん」と選ばれる存在であり続けるため、私たちは

「あなたのいちばんをたくさん作る『いちばんチャレンジ』」を新スローガンに掲げました。 

この合言葉のもと、「おいしい」「ちょっとおトク」「わくわく楽しい」「ステキが見つかる」「革新的・最先端」「環境に

やさしい」「働きたい」「地域に愛される」という 8 つの分野に基づき、ファミリーマート史上最大の挑戦を続けてまい

ります。 

45周年特設サイト：https://www.family.co.jp/campaign/spot/2026_45th.html 

図 4 
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