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報道関係各位 株式会社ファミリーマート 

9月 3日はグミの日！口に入れた瞬間“ひんやり＆しゃりしゃり”！？の 

まるで冷やしパインな食感など、 

全 5種のグミが 8月 25日（火）から数量限定で発売 

～ファミリーマートで推しグミが見つかる！～ 

株式会社ファミリーマート（本社：東京都港区、代表取締役社長：小谷建夫）は、2026 年 9 月に

創立 45 周年を迎えます。継続して取り組んできた 5 つのキーワードを土台とし、「いちばんチャレンジ」を合

言葉に活動をしていきます。このたび「いちばんおいしい」「いちばんわくわく楽しい」を目指した取り組みの一環

として、9 月 3 日の「グミの日」に向けて、ファミリーマート限定または先行発売となる新感覚グミ 5 種類を

2026 年 8 月 25 日（火）から全国のファミリーマート約 16,500 店にて順次発売いたします。 

 
■「しゃりしゃり」「サクサク×ぷにぷに」「じゅわっととろける」など、「グミの日」に向けて新感覚グミが登場！ 

近年、グミ市場の拡大はめざましく、市場規模は 2024 年以降 1,000 億円を超えております（※）。

ファミリーマートにおいても食感やフレーバーの多様化に伴い売場を拡大しており、売上は市場同様に好調

な推移を続けております。   

（※）インテージ SRI＋データ 

 



 

■9月 3日は「グミの日」！ 

グミは、果汁などをゼラチンで固めたドイツ発祥のお菓子です。もともとドイツでは「硬いお菓子を噛むことで

子供の噛む力を強くし、歯の病気を防ぐ」という目的で誕生しました。今では世界中に愛されるお菓子とな

り、日本国内でも多様な商品が親しまれています。2007 年には、おいしさを広めその素晴らしさをより多く

の人に知ってもらうため、UHA 味覚糖株式会社により 9 月 3 日が「グミの日」として制定され、市場の活性

化に大きく貢献しています。 

 

■グミの持つ魅力を伝え、多様なニーズに応える「新感覚の体験」 

日常のさまざまなシーンで手軽に楽しめるグミは、手や口を汚さずきれいに食べ終えられる手軽さはもちろ

ん、程よい弾力であごを動かせる適度な噛み応えや、自由度の高い形状が生み出す多彩な食感体験な

ど、数多くの魅力を備えています。 

 このたびファミリーマートでは、こうしたグミの持つ可能性に着目し、「ハードな噛み応えが好きな人」「刺激的

なすっぱさを求める人」「フルーティーな味わいを楽しみたい人」といった、多様化するお客さまの好みに寄り添

う商品を企画いたしました。その多様なおいしさや楽しさを体験していただくために、「新感覚」をテーマにした

5 種類のグミを発売いたします。ぜひ、あなた好みの「推しグミ」を見つけてお楽しみください。 

 

【商品詳細】 

 

【商品名】シゲキックスドリル ピンクグレープフルーツ味 

【価格】148 円（税込 159 円） 

【発売日】2026 年 8 月 25 日（火） 

【発売地域】全国 

【内容】ハードな食感と強烈なすっぱさで不動の人気を誇るグミブランド

「シゲキックス」から、スクリューポケットを搭載した新しいドリル型のシゲキッ

クスが新登場です。シゲキパウダーによる突き刺さるすっぱさが特徴のグミ

です。 

 

【商品名】冷果 冷やしパイングミ 

【価格】180 円（税込 194 円） 

【発売日】2026 年 8 月 25 日（火） 

【発売地域】全国 

【内容】キンキンに冷えた冷やしパインのしゃりしゃり食感をイメージしたグミ

です。ひんやりパウダーで、口に入れた瞬間に冷たいパインを口に入れたよ

うなひんやり感を味わえます。 



 

 

【商品名】ひとくちフロートグミ 

【価格】172 円（税込 185 円） 

【発売日】2026 年 8 月 25 日（火） 

【発売地域】全国 

【内容】喫茶店の定番メロンフロートをイメージしたグミです。上側はサクサ

ク食感のバニラ味、下側はぷにぷに食感のメロンソーダ味という、ひと口で

食べるとフロートのような 2 層のおもしろ食感が楽しめるグミです。 

 

【商品名】とろみ～グミ レモン味 

【価格】184 円（税込 198 円） 

【発売日】2026 年 9 月 1 日（火） 

【発売地域】全国 

【内容】昨年の「グミの日」企画でも好評をいただいた人気商品から新フレ

ーバーが登場です。口の中でじゅわっととろけるような、独特な感覚が味わ

えるレモン味のグミです。 

 

【商品名】つぶもっちグミシャインマスカット 

【価格】198 円（税込 213 円） 

【発売日】2026 年 9 月 1 日（火） 

【発売地域】全国 

【内容】お餅のようにやわらかく、もっちりとした独特の噛みごたえが特長で

す。もちもち食感がクセになる、シャインマスカット味のグミです。 

※画像はイメージです。 

※数量限定商品のため、なくなり次第終了となります。 

※軽減税率対象商品につき、税込価格は消費税 8％にて表示しております。 

※店舗によって取り扱いのない場合がございます。 

 

■ファミマのアプリ「ファミペイ」にて、グミの人気ブランドの定番 9品を対象に期間中何度でも使える

15円引きクーポンを配信！ 

ファミマのアプリ「ファミペイ」では、人気ブランドの定番グミ 9 品に使える 15 円引きファミペイクーポンを配信

します。 

配信期間：2026 年 8 月 25 日（火）～9 月 7 日（月） 

利用期間：2026 年 8 月 25 日（火）～9 月 7 日（月） 

 

※詳細は「ファミペイ」をご確認ください。 

※商品 1 点あたり 1 枚まで（1 会計で最大 5 枚まで）ご利用いただけます。 

※「ファミペイ」は、一部店舗ではご利用いただけません。 



 

※地域・店舗によっては、一部商品を取り扱っていない場合がございます。 

 
 

ファミリーマートは、「あなたと、コンビに、ファミリーマート」のもと、地域に寄り添い、お客さま一人ひとりと家

族のようにつながりながら、便利の先にある、なくてはならない場所を目指してまいります。 

 

以上 

 

＜参考情報＞ 

■「いちばんチャレンジ」に込められた思い 

ファミリーマートは、2026 年 9 月に創立 45 周年を迎えます。 

時代の変化に合わせ、コンビニの枠を超えてお客さまに「いちばん」と選ばれる存在であり続けるため、私た

ちは「あなたのいちばんをたくさん作る『いちばんチャレンジ』」を新スローガンに掲げました。 

この合言葉のもと、「おいしい」「ちょっとおトク」「わくわく楽しい」「ステキが見つかる」「革新的・最先端」「環

境にやさしい」「働きたい」「地域に愛される」という 8 つの分野に基づき、ファミリーマート史上最大の挑戦を

続けてまいります。 

45 周年特設サイト：https://www.family.co.jp/campaign/spot/2026_45th.html 

https://www.family.co.jp/campaign/spot/2026_45th.html

