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2026 年 11 月 9 日 

  

報道関係各位 株式会社ファミリーマート 

おトクが、止まらない「1 個買うと、1 個もらえる」11 月 10 日（火）開催！ 

初登場！カンロのキャンディ・ギンビスのたべっ子含む 

全 40 種類が週替わりで登場 

新商品や人気菓子、カップ麺などをおトクにゲット！ 

 株式会社ファミリーマート（本社：東京都港区、代表取締役社長：小谷建夫）は、2026 年 9 月に

創立 45 周年を迎えました。継続して取り組んできた 5 つのキーワードを土台とし、「いちばんチャレンジ」を

合言葉に活動を進めてまいります。このたび「いちばんちょっとおトク」を目指した取り組みの一環として、対象

商品を 1 個買うと対象の商品と引き換えられる無料引換券（レシートクーポン）が 1 枚もらえる“秋”の「1

個買うと、1 個もらえる」キャンペーンを、2026 年 11 月 10 日（火）から 11 月 30 日（月）まで全国

のファミリーマート約 16,500 店で開催いたします。 

 
■秋も、45 周年を記念した「おトクが、止まらない 45 周年大感謝祭」 

昨今の物価高騰により生活防衛意識が高まるなか、ファミリーマートでは「いちばんちょっとおトク」を追求



 

し、「おトクが、止まらない 45 周年大感謝祭」と題して、おトクにお買い物をお楽しみいただけるキャンペーン

を継続して実施しております。 

このたび、ファミリーマートで定期的に開催している「1 個買うと、1 個もらえる」キャンペーンを実施いたしま

す。人気のお菓子やカップ麺に加え、対象週に発売される新商品、また、今回初めて対象商品となる、カン

ロ株式会社（本社：東京都新宿区、代表取締役社長：村田哲也）の小袋キャンディ、株式会社ギン

ビス（本社：東京都中央区、代表取締役社長：宮本周治）のたべっ子水族館を含め、週替わりで全

40 種類の引換商品が登場します。 

 

＜キャンペーン概要＞ 

対象商品を 1 個お買い上げごとに、引換期間に使える「無料引換券」がレシートに 1 枚印字されます。

「無料引換券」は、引換対象期間内に、引換対象商品と一緒にレジまでお持ちください。 

 発券対象期間（買うと） 引換対象期間（もらえる） 

第１週 
2026 年 11 月 10 日（火）～ 

11 月 16 日（月） 

2026 年 11 月 17 日（火）AM7:00～ 

11 月 23 日（月） 

第２週 
2026 年 11 月 17 日（火）～ 

11 月 23 日（月） 

2026 年 11 月 24 日（火）AM7:00～ 

11 月 30 日（月） 

 

【第 1 週対象商品】 

 

発券対象商品（買うと） 引換対象商品（もらえる） 

伊藤園 

健康ミネラル黒豆麦茶 670ml 

健康ミネラルむぎ茶 670ml 

伊藤園 

健康ミネラル黒豆麦茶 670ml 

健康ミネラルむぎ茶 670ml 

コカ･コーラ コカ･コーラ 



 

ジョージア ブラック 500ml ジョージア ブラック 500ml 

コカ･コーラ 

ジョージア カフェラテ 500ml 

コカ･コーラ 

ジョージア カフェラテ 500ml 

キリン 

午後の紅茶 ミルクティー 500ml 

午後の紅茶 レモンティー 500ml 

午後の紅茶 ストレートティー 500ml 

キリン 

午後の紅茶 ミルクティー 500ml 

午後の紅茶 レモンティー 500ml 

午後の紅茶 ストレートティー 500ml 

日清 

日清どん兵衛きつねうどん 

日清どん兵衛天ぷらそば 

どん兵衛鬼かき揚げうどん 

どん兵衛特盛きつね  

どん兵衛特盛天そば 

どん兵衛特盛鬼かき揚げ 

最強どん兵衛かき揚げそば 

最強どん兵衛きつねうどん 

ファミマル 

鶏ガラ醤油 

濃厚 札幌味噌 

コク旨 博多豚骨 

花椒香る旨辛 担々麺 

 

 

エースコック 

麺がうまい 味噌らぁ麺 

エースコック 

ミニわかめラーメンごましょうゆ 

アサヒ 

１本満足シリアルホワイト 

１本満足シリアルブラック 

アサヒ 

１本満足シリアルチョコ 

１本満足シリアル苺 

ロッテ 

サクマシクランキービッグパウチ 

クランキービッグパウチ 

ザクザクやみつき クランキービッグパウチ 

 

ロッテ 

クランキーポップジョイ クランチチョコレート 

クランキーポップジョイ ストロベリー 

クランキーポップジョイ クッキー＆クリーム 

カンロ 

ピュレグミグレープ味 

ピュレグミレモン味 

カンロ 

ピュレグミグレープ味 

ピュレグミレモン味 

不二家 

カントリーマアムチョコまみれ 

カントリーマアムミニバニラ 

不二家 

ホームパイチビだらけパウチ 

 



 

湖池屋 

ポテトチップスのり塩 

スコーン絶品焼きとうもろこし 

湖池屋 

スコーン絶品焼きとうもろこし 

 

【第 2 週対象商品】 

 
 

発券対象商品（買うと） 引換対象商品（もらえる） 

サントリー 

サントリー天然水 550ml 

 

ファミマル 

伊右衛門 濃い緑茶 600ml 

伊右衛門 濃いほうじ茶 600ml 

伊藤園 

おーいお茶濃い茶 600ml 

おーいお茶緑茶 600ml 

伊藤園 

おーいお茶濃い茶 600ml 

おーいお茶緑茶 600ml 

サントリー 

クラフトボスブラック 500ml 

サントリー 

クラフトボスイタリアーノ 500ml 

サントリー 

クラフトボス ラテ 500ml 

サントリー 

クラフトボス ミルクラテ 500ml 

ファミマル 

ふくちゃん豚骨ラーメン 

純連濃厚みそ 

サッポロ一番 

純連札幌濃厚辛味噌ミニ 

 

ファミマル 

だしの旨み 鴨だしそば 

マルちゃん 

ワンタンしょうゆ味 



 

あさりキムチチゲうどん 

６種の野菜旨辛味噌激辛 

ワンタンとんこつ 

 

不二家 

モーニングマアムバニラ 

モーニングマアムヨーグルト 

不二家 

モーニングマアムバニラ 

モーニングマアムヨーグルト 

ロッテ 

コアラのマーチチョコ 

 

ロッテ 

コアラのマーチチョコ 

コアラのマーチいちご 

カンロ 

まるごとしぼった果物のど飴りんご小袋 

健康のど飴梅小袋 

金のミルクキャンディ小袋 

カンロ 

まるごとしぼった果物のど飴りんご小袋 

健康のど飴梅小袋 

 

亀田 

パウダー２５０％ハッピーターン 

技のこだ割りたまり醤油だれ 

すんごい香ばしい無限エビ 

亀田 

パウダー２５０％ハッピーターン 

ギンビス 

たべっ子水族館パウチ 

ギンビス 

たべっ子水族館パウチ 

明治 

きのこの山ポケットパック 

たけのこの里ポケットパック 

ロカボナッツアーモンド ポケットパック 

明治 

きのこの山ポケットパック 

たけのこの里ポケットパック 

 

一部の地域および一部の店舗では取り扱いのない商品がございます。 

※ホット飲料は対象外となります。 

 

【注意事項】 

・無料引換券はレシートに印字されます。 

・無料引換券は、他の割引施策や優待サービスとの併用はできません。 

・画像はイメージです。 

・店舗により一部商品を取り扱っていない場合、または品切れの場合があります。 

・キャンペーンは予告なく内容を変更または中止する場合があります。 

 

 ファミリーマートは、「あなたと、コンビに、ファミリーマート」のもと、地域に寄り添い、お客さま一人ひとりと家族

のようにつながりながら、便利の先にある、なくてはならない場所を目指してまいります。 



 

 

以上 

 

＜参考情報＞ 

■「いちばんチャレンジ」に込められた思い 

 ファミリーマートは、2026 年 9 月に創立 45 周年を迎えました。 

時代の変化に合わせ、コンビニの枠を超えてお客さまに「いちばん」と選ばれる存在であり続けるため、私た

ちは「あなたのいちばんをたくさん作る『いちばんチャレンジ』」を新スローガンに掲げています。 

 この合言葉のもと、「おいしい」「ちょっとおトク」「わくわく楽しい」「ステキが見つかる」「革新的・最先端」「環

境にやさしい」「働きたい」「地域に愛される」という 8 つの分野に基づき、ファミリーマート史上最大の挑戦を

続けてまいります。 

45 周年特設サイト：https://www.family.co.jp/campaign/spot/2026_45th.html 

 

https://www.family.co.jp/campaign/spot/2026_45th.html

