
山梨県甲府市上帯那地域にて 
ジャガイモ収穫祭に参加してきました！ 

 ファミリーマートは２０１１年度より、山梨県甲府市上帯那地域で耕作放棄地の再生をお手伝いする活動に取り組んでいま
す。甲府市帯那地域活性化推進協議会と「企業の農園づくり推進事業に関する包括協定」を締結し、地域の皆さんと協力しな
がら米作りなどの農作業を行い、棚田の再生活動に取り組み、地域活性化のお役に立てるよう取り組んでいます。 
 ５月の田植えに引き続き、今回は帯那地域活性化推進協議会が主催する「ジャガイモ収穫祭」へ参加して参りました。１年
を通して帯那地域の大自然に触れ、地域社会の活性に貢献していく意味を考えながら、地元のみなさんからいただく多くの情
報や貴重なご意見を、今後の活動に活かしていけるよう取り組みを続けています。 

新鮮なジャガイモがたくさん収穫できました！ Report 

澄み渡る青空の下で収穫の喜びを体験できました！ 

晴天に恵まれた当日、甲府市は気温３７℃。太陽がギラギラと照りつけ
る真夏日となりましたが、上帯那にはさわやかな風が吹き、絶好の活動
日になりました。 

収穫祭は帯那地域活性化推進協議会の皆さん、甲府市千代田小学校の生
徒さん、また帯那地域外から大勢の参加者が集まりとても賑わいました。
ファミリーマートからも甲府営業所とＣＳＲ・コンプライアンス部の社
員家族の12名が参加。 

段々に連なる畑の一角に広がる2面の大きなジャガイモ畑。スタートの合
図と同時に参加者が夢中でジャガイモ堀りを行いました！ 

昨年は害獣被害で思うほどの収穫ができなかったこともあり、みなさん
収穫を心待ちにされていました。５月いっぱい雨が少なかったために大
きくは育たなかったとのことでしたが、掘ってみると大小様々なジャガ
イモがたくさん！みるみるうちに参加者の収穫ネットいっぱいに詰め込
まれていきました。 

2017年度 耕作放棄地活性化活動 
第2回 ２０１7年7月15日（土） 

こどもから大人までたくさん参加しました！  甲府営業所のメンバー  土を掘り起こすと・・・あっ！！ 



ファミリーマートは、事業活動を通じて常にお客さま、 
地域社会、そして地球を幸せにする存在となることを目指します。 

地元のお母さん手づくりの特製豚汁は絶品！ Report 

会長の末木さんより開会のご挨拶 

「初めに上土を軽く払うとジャガイモが顔をだすよ！」と 
  掘り方のコツを教えていただきました！ 

畑から望む甲府盆地と千代田湖 

ネットいっぱいの新鮮なジャガイモ！ 

大きいジャガイモ見つけたよ！ 

次回はいよいよ稲刈りです。引き続き、収穫など耕作放棄地の再生
をお手伝いしながら、地域の皆さんとの交流を深めていきます。 

ジャガイモ掘りの後は、待ちに待ったお昼の時間！地元のお母さんたちが特製豚汁、おに
ぎり、地元で収穫した野菜のお漬物をご用意してくださいました。 
特製豚汁には畑で収穫したジャガイモも入って具だくさん！一生懸命収穫した後の体に優
しい味が染み渡ります。手作りおにぎりとセットでお腹いっぱいのお昼ごはんでした！ 
 
また、甲府でフレンチレストランを営むシェフによるポテトフライが 
振る舞われました。その場で揚げたホクホクのポテトフライはこどもたちに 
大人気！いつもと一味違ったジャガイモ料理も堪能しました。 
 
 
 


